Berufliche
Lebensplanung fur junge Mutter

BelLeM ist ein Kooperationsprojekt zwischen
Schule und Jugendhilfe, das gemeinsam vom
zsb und der Allgemeinen Berufsbildenden
Schule (ABS) unter Tragerschaft des Deut-
schen Roten Kreuzes (DRK), Kreisverband
Bremen e.V. realisiert wird. Die beteiligten
Institutionen tragen eine gemeinsame Ver-
antwortung fur das Projekt und arbeiten bei
der Planung, Koordinierung und Durchfih-
rung eng zusammen.
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Berufliche
Lebensplanung fur junge Mutter

BelLeM ist ein Projekt, das jungen Muttern aus
Bremen ohne Schulabschluss die Chance
bietet, sich auch mit Kind aktiv um die eigene
Zukunftsgestaltung zu kimmern.

Was bietet BelLeM?

» Wiedereingliederung in den Schulalltag, der
sich an den Bedurfnissen, Interessen und
der Lebenssituation junger Mutter orientiert

* Betreuung der Teilnehmerinnen in einer
Kleingruppe bis max. 10 Schulerinnen durch
ein multiprofessionelles Team (Klassenleh-
rerin, Sozialpadagogin und Erzieherinnen)

» Erwerb eines Schulabschlusses (Einfache
Berufsbildungsreife oder Erweiterte Berufs-
bildungsreife)

» 5 Tage Unterricht bei gleichzeitiger
Betreuung des Kindes in der projekteigenen
Kindergruppe im Schulgebaude

In der BeLeM Klasse lernen junge Mutter
unter Rucksichtnahme der eigenen individu-
ellen Bedurfnisse und Interessen. Sie erhal-
ten die Mdglichkeit, die Einfache oder
Erweiterte Berufsbildungsreife zu erwerben
und somit eine Zukunftsperspektive und die
Chance auf eine qualifizierte Ausbildung.

» dreiwdchige Praktikumsphase im Schul-
halbjahr

Die jungen Mutter werden von einem multi-
professionellen Team intensiv begleitet
(Lehrerin, Sozialpadagogin, Erzieherinnen).

Wahrend des Unterrichts werden die Kinder
in der projekteigenen U3 Kindergruppe
betreut. Den Kindern wird durch intensive
Férderung ein guter Start ins Leben gegeben.

AuBerdem:

» Unterstutzung zur Reflexion und Starkung
der persdnlichen Handlungskompetenzen
in schulischen und privaten Angelegenheiten

« aktive Berufswegplanung, Zukunftsplanung

* Férderung einer positiven Mutter-Kind-
Beziehung

o

Voraussetzungen:

o Miutter zwischen 14 und 21 Jahren aus
Bremen ohne Schulabschluss

¢ Kind zwischen 3 Monaten und 3 Jahren,
Unterbringung in projekteigener Kinderkrippe

* personliche Motivation einen Schulabschluss
zu erlangen




